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Календарный план спортивно – массовых мероприятий  

ШСК «СпортГЭЛ» 

№ 

п/п 

Название мероприятия Сроки Участники и 

ответственные 

1 Набор обучающихся в спортивные 

секции школы 

Сентябрь 2023 классные 

руководители 1-11 

классов, социальный 

педагог, 

руководитель ШСК 

2 Выбор физоргов, ответственных за 

проведение подвижных игр на 

больших переменах в 1-9 классах 

Сентябрь 2023 классные 

руководители 8-11 

классов, 

руководитель ШСК 

3 День здоровья Сентябрь 2023 1-11 классы, 

педагоги, родители 

4 Олимпийский день ходьбы, кросс 

«Золотая осень». 

Октябрь 2023 5 -11 классы, 

учителя физической 

культуры, 

руководитель ШСК 

5 Проведение школьного этапа 

всероссийской олимпиады школьников 

по физической культуре 

13 октября 2023 5-11 классы, завуч 

по ВР, руководитель 

ШСК  

6 Веселые старты, районные 

соревнования по баскетболу. 

Октябрь 2023 2 – 5 классы, 

учителя физической 

культуры. 

7 Соревнования по шахматам «Шах и 

Мат» 

Октябрь 2023 2-11 классы, учителя 

физической 

культуры, 

руководитель ШСК 

8 Первенство школы по пионерболу 

«Приз осенних каникул» 

Октябрь 2023 6 – 8 классы, 

учителя физической 

культуры, 

руководитель ШСК. 

9 Первенство школы по волейболу 

«Приз осенних каникул» 

Ноябрь 2023 9-11 классы, учителя 

физической 

культуры, 

руководитель ШСК. 

10 Турнир по настольному теннису в 

личном первенстве 

Ноябрь 2023 2-6 классы, тренер 

ПДО, руководитель 

ШСК. 

11 Районные соревнования по 

настольному теннису. 

Ноябрь 2023 6-11 классы, тренер 

ПДО, руководитель 



ШСК. 

12 Спортивное мероприятие «Зимние 

старты» 

Декабрь 2023 5-11 классы, учителя 

физической 

культуры, 

руководитель ШСК. 

13 Подготовка к выполнению норм ГТО Сентябрь - май 1 – 11 классы, 

учителя физической 

культуры. 

14 Школьный этап всероссийских 

спортивных соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

Январь – апрель 

2024 

2-11 классы, учителя 

физической 

культуры, 

руководитель ШСК. 

15 Зимние забавы Январь 2024 2-9 классы, учителя 

физической 

культуры, 

руководитель ШСК 

16 День зимних видов спорта Февраль 2024 1-11 класс, учителя 

физической 

культуры, 

руководитель ШСК. 

17 Спортивное мероприятие 

«Богатырские забавы» 

Февраль 2024 5-8 классы, учителя 

физической 

культуры, 

руководитель ШСК. 

18 Выполнение норм ГТО В течение всего 

года 

Учителя физической 

культуры, 

руководитель ШСК 

19 Подготовка и участие в соревнованиях 

допризывной молодежи. 

Февраль – март 

2024 

Учителя ОБЖ, 

руководитель ШСК. 

20 Спортивное мероприятие « А ну-ка, 

девочки!» 

Март 2024 1-8 классы, учителя 

физической 

культуры, 

руководитель ШСК. 

21 Акция «Мы выбираем спорт!» Март 2024 1-11 классы, учителя 

физической 

культуры, 

руководитель ШСК.  

22 Спортивный праздник «Мы готовы к 

ГТО!» 

Март 2024 1-11 классы, учителя 

физической 

культуры, 

руководитель ШСК. 

23 Первенство школы по пионерболу 

«Приз весенних каникул» 

Март 2024 6 – 8 классы, 

учителя физической 

культуры, 

руководитель ШСК. 

24 Первенство школы по баскетболу 

«Приз весенних каникул» 

Март 2024 7-9 классы, учителя 

физической 

культуры, 

руководитель ШСК. 

25 Смотр-конкурс «Самый спортивный 

класс», посвященный всемирному Дню 

здоровья 

Апрель 2024 1-11 классы, учителя 

физической 

культуры, 



руководитель ШСК. 

26 Спортивный праздник «Спорт в моей 

жизни», посвященный всемирному 

Дню здоровья 

Апрель 2024 5-8 классы, учителя 

физической 

культуры, 

руководитель ШСК. 

27 Конкурс рисунков «Спорт в нашей 

жизни». Выставка работ учащихся 

Апрель 2024 1 – 4 классы, 

учителя физической 

культуры, 

руководитель ШСК. 

28 Спортивная эстафета «Космические 

старты» 

Апрель 2024 9-11  классы, 

учителя физической 

культуры, 

руководитель ШСК. 

29 Спортивный праздник «Папа, мама, я – 

спортивная семья!», посвященный 

международному Дню семьи 

Май 2024 1-6 классы, учителя 

физической 

культуры, 

руководитель ШСК. 

30 Участие в спортивных соревнованиях 

различных уровней 

В течение всего 

года 

1-11 классы, учителя 

физической 

культуры, 

руководитель ШСК. 

31 Проведение подвижных игр на 

больших переменах 

В течение всего 

года 

руководитель ШСК, 

физорги 4-х, 8-11 

классов 

32 Проектная деятельность В течение всего 

года 

1-11 классы, учителя 

физической 

культуры, 

руководитель ШСК. 
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